29. April - 3. Mai 2020

Brigitte Kasermann Visionssucheleiterin, Trommelbauerin

Yvonne Laubli coach & Visionssucheleiterin, Musikpadagogin

«Getragen von der Erde, geborgen in der Dunkelheit, streicht mein
Blick Gber das Sternenzelt. Je langer ich dort verweile, desto mehr
tauche ich in tiefere und weitere Dimensionen der Sternenwelt, des
Universums ein. In diesem Moment fiihle ich diese Dimensionen in
mir...»

Mit dem Trommelbau verbindest du die Herzkraft mit der Materie.
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SPIRALING TO YOUR HEART



Ein Seminar mit Rahmentrommelbau und Solozeiten in der Natur

Der Bau einer Rahmentrommel ist ein Schaffen am eigenen Klang, es ist ein in
Beziehung gehen zu deinem Herzschlag. Das Trommeln verbindet dich mit Him-
mel und Erde, mit den Elementen und den Sternen.

Die Natur als Spiegel deiner Seele spricht mit dir. Du wirst an diesem Seminar
Zeit alleine in der Natur verbringen. Durch die speziell angeleiteten Kontakte
entsteht eine vertiefte Beziehung zu Bergen, Bdumen, Steinen, Pflanzen und
Tieren.

Die Begegnungen in der Natur, die Bilder und Erlebnisse geben Hinweise fiir
dein Leben. Die Weisheit, die jede/jeder in sich tragt, wird ans Licht geholt. Mo-
mente der Verbundenheit des Eins-Seins sind moglich. Diese beriihren die tiefen
Ebenen des Herzens. Daraus wachst Klarheit und Entscheidungskraft.

Sternenstaub sind wir, was heisst das fir dich, fur dein Wachsen, fur dein Leben?

Kurskosten (Selbsteinschatzung) CHF  700.- bis 1000.-
Essen, Unterkunft ca. CHF 220.--
Ort wird noch bekannt gegeben
Zeit Mi 29. April, Ende So 3. Mai 16.00 Uhr

Es wird eine Kleingruppe sein, der Platz ist bei 6 Personen beschrankt. Nach dei-
ner Anmeldung erhéltst du eine Materialliste und die Wegbeschreibung.

Info & Anmeldung

Brigitte Kasermann 079 455 83 45, kaesermann@vtxmail.ch
www.visionssuche-sinnfindung.ch

Yvonne Laubli, 079 204 36 30, info@myfootprints.ch
www.myfootprints.ch




